VOUS AVEZ BESOIN:
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Plagque a biscuits

Eau

Bicarbonate de soude
Pinceau a patisserie
Cuillere

Couvercle d'un pot

QUOI FAIRE:

1.
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Mélangez % tasse de bicarbonate de soude avec 2 tasses d'eau et remuez avec
une cuillere.

Versez le mélange de bicarbonate de soude et d'eau dans la plaque a biscuits.
Placez la plaque a biscuits dans le congélateur et attendez que I'eau gele.

Une fois que I'eau est gelée, prenez votre pinceau a patisserie et votre couvercle.
Utilisez le pinceau a patisserie comme un baton de hockey pour pousser le
couvercle sur la glace comme une rondelle.

Comptez combien de fois vous devez frapper le couvercle pour le faire passer
d'un bout a l'autre de la plaque.

. Frappezlarondelle et marquez un but!
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